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“I ask you not about your race, your color, nor your religion, 
but tell me what your suffering is.”

- louis pasteur



Témoignages 
à Lourdes

Comme chaque année, le premier week-end du mois 
de mai, nous nous retrouvons à Lourdes, avec nos 
Seigneurs les pauvres et les malades. Durant 4 jours, 

nous partageons des moments agréables avec ceux que la 
vie a défavorisés et apprenons l’importance du respect des 
différences, du don de soi et de l’amour du prochain. Nous 
les aimons et les servons sous les yeux de la Vierge Marie. 
Ce séjour nous permet d’apprécier profondément tout ce 
que nous avons et prenons pour acquis comme : marcher, 
voir, entendre, se nourrir soi-même, se doucher tout seul, 
jouer… bref, être indépendant. 
Notre plus grande motivation est de servir Jésus-Christ 
lui-même dans la personne du pauvre, du malvoyant, du 
malentendant, du paralysé, du marginalisé.

Sophia Jabre – Petit Page libanais

Témoignage 
durant la Fête 
de la Lumière
Lourdes

Bonsoir,

Je suis volontaire auprès de l’Ordre de Malte libanais 
depuis le 3 mai, donc depuis à peine 72 heures, et 
c’est pour cela que mon témoignage pourrait être 

intéressant. Pour vous la faire courte, j’ai eu la chance d’être, 
en parallèle avec mes études et ma carrière, un secouriste 
volontaire à la Croix-Rouge libanaise. Et lorsqu’on est 
secouriste, au Liban en tout cas, nous avons le défi durant 
chaque intervention de valser avec la mort.
Cette expérience m’a fait réaliser qu’aucune vie, même la 
nôtre, ne peut être prise pour acquise. Mais apprécier d’être 
en vie est une chose, et donner un sens à sa vie en est une 
autre, et c’est là que mon témoignage prend son sens. Ce 
pèlerinage est pour moi une agréable piqûre de rappel 
que notre humanité ne cesse de se perdre dans le tumulte 
du quotidien de plus en plus surchargé, que nous avons 
tendance à craindre notre prochain plutôt que de l’aider, que 
nous oublions parfois que notre religion est surtout amour. 
Nos amis les malades et leurs parents nous ont remerciés 
à plusieurs reprises pour nos services. En réalité, je pense 
que c’est nous qui devrions les remercier de leur présence et 
de leur foi inspirantes qui ne cessent de nous rappeler qu’à 
cœur vaillant rien n’est vraiment impossible. 
Voyez-vous, les gestes qui sauvent maintiennent la chair en 
vie, mais les gestes d’amour, ceux que nous administrons 
durant ce pèlerinage, ce sont eux qui maintiennent l’âme, 
que ce soit la nôtre ou celle de nos amis les malades, en vie. 

Mario Macaron – Volontaire libanais

دانيال مخايل
في البداية كان الجميع يتحدث عن لورد الفرنسية كمكان لم يرى مثله 

في شتى أسقاع العالم، لم ولن يرى خشوع كالذي تشعر به حين تكون في 
لورد.فقد كنت أطمح إلى زيارة فرنسا والتوجه إلى لورد حينما يكون الوقت 
مناسبا، لكني لم أتوقع أن هذا الحلم سيتحقق في هذه السرعة. لقد توقعت 

أني سأشعر بما قاله لي الكثيرون حيال هذا الخشوع، واألمان، فمن ال يشعر 
باألمان حينما يكون بلقاء مع امنا العذراء، كما أنه كان معنا فريقا رائعا، بحيث 

استطعت أن أشعر بكل ما هو جميل، فقد كان كل شيء منظما بدقة بالغة 
فكان هناك وقت لكل شيء فلقد استمتعنا بكل لحظة، أما بخصوص اآلنسات 

الواتي كنا سويا في الفريق ذاته، فال بد لي من أن أشكرهم على معرفتهم 
الواسعة بأني كغيري من األشخاص العاديين، بحيث كان التعامل بغاية اللطف 

والجميع كان على معرفة بكيفية التعامل مع اآلخرين، فلقد عشنا ذاك الخشوع 
واألمان، وتباركنا من المياه المقدسة، ومارسنا الكثير من النشاطات، فلم أشعر 

للحظة أني بعيدة عن أهلي أو بلدي، فكان الفريق رائعا والمكان رائعا أيضا. 
تغير فيا الكثير، فأصبحت أقرب من هللا ومن أمي العذراء بعد أن لمست عن 

كثب كم هو جميل الجلوس معها لبرهة من الوقت، فقد أصبحت أكثر تعلقا 
 بالصالة وأصبح أماني الذاتي ينبعث من القرب من هللا. أخيرا وليس آخرا،

ال بد لي من التوجه لحضرتكم بجزيل الشكر على كل تلك األحاسيس وعلى 
كل شخص تعرفت إليه في تلك الرحلة، فقد أصبح لي أصدقاء لم ولن أنساهم 

ما حييت. وتفضلوا بقبول فائق التقدير. أدامكم هللا بصحة وعافية .

Danielle Mikael – Seigneur

Témoignage de nos 
Seigneurs 
les malades
Depuis ma plus tendre enfance, j’aimais croiser ces 

Chevaliers de l’Ordre de Malte. Ils sont venus vers 
moi et j’ai eu l’occasion de les rencontrer lors de 

mon pèlerinage à Lourdes cette année et de tirer des leçons 
de vie, surtout à travers ces jeunes volontaires qui étaient 
présents. J’ai découvert à travers eux que l’amour, c’est 
donner sans retour, et que l’effort était la source d’une âme 
heureuse. J’ai appris à rire à travers leurs visages toujours 
souriants, j’ai appris le bonheur à travers leurs gestes et le 
courage à travers leurs efforts. 

Mon Dieu, fais de ces jeunes 
« anges » des graines, et qu’à 
chaque fois qu’elles sont semées, 
elles germeront d’amour et de 
compassion. Je m’incline devant 
eux, ceux qui représentent ta 
Parole. Multiplie, Seigneur, 
leurs actions vers la voie de la 
miséricorde. 

Dimitri Sarrouf – Seigneur

des racines et des ailes des racines et des ailes 

Éditoriale

Dans quelle saison vivez-vous actuellement ? 
Passez-vous par un temps de sécheresse ou 
vivez-vous plutôt sous une pluie de bénédictions ? 

Dans les deux cas, il vous faut chercher sous le sol le 
courant de Dieu. 

On le mentionne très peu 
souvent, mais sous la terre, 
il existe une vie, des ressentis 
et des émotions liés par des 
racines. 

Ce langage végétal est surprenant : les racines 
communiquent entre elles, s’entraident, se protègent 
et souffrent ensemble. Elles forment un noyau qui se 
déploie avec confiance pour former un tronc qui se 
développe et se fortifie au cours du temps pour laisser 
son feuillage verdoyer. Elles sont juste indispensables à 
la croissance. 

Pour l’humanité, ces racines confèrent une identité, 
une histoire personnelle, des valeurs, des croyances et, 
par-dessus tout, un équilibre pour un envol. 

Tout comme dans un noyau 
familial: nos parents ont conçu, 
donné naissance, éduqué sur 
des valeurs sûres, nourri et 
soutenu pour nous laisser enfin 
voler de nos propres ailes. 

Le groupe de Jeunes que nous constituons 
aujourd’hui au sein de l’Association libanaise de l’Ordre 
de Malte n’est pas uniquement le fruit d’un dévouement 
et d’un amour infinis, mais c’est aussi le fruit d’une 
œuvre de vie que nos parents ont puisée dans la 
richesse de leurs racines et à travers le courant de Dieu. 
Hommage à vous, chers parents de jeunes volontaires, 
qui avez réussi à enraciner l’amour dans le cœur de vos 
enfants pour en être un remède pour les autres !
Cela dit, juin est le mois des parents et en particulier 
des pères. Bonne fête des pères à tous les papas (sur 
terre ou au ciel). Un fameux proverbe le dit :

 « On ne transmet que deux 
choses à ses enfants: des 
racines et des ailes. »

Les Jeunes volent confiants dans leur mission auprès 
des autres grâce à vous aussi !

Nour Moghabghab - Présidente des Jeunes
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« Rendez-vous » 

– Fadi Sfeir

« Magnifique »

– Père Antoine Assaf
« Heaven on earth »

 – Jean-Yves Keldani

« Une occasion annuelle d’aimer et 
d’apprendre »

– Daniel Hochar

« Une expérience inoubliable, 
riche en émotions, prières, 
partage et bonheur ! À l’année 
prochaine ! »

– Graziana Khoury

« Humbling » 

– Tylia El Helou

« Paix intérieure » 

– Raya Hobeich

« Reconnecter avec soi-même »

– William Ibrahimchah

« Every year is another wakeup call to 
put things into perspective »

– Rami Raad

« I come back to see my mother »

– Namir Najm

« Amour »

– Antoine Doummar

« An experience that changed me »

– Alona Abou Samra

« Émotionnel »

 – Maria Abou Mhaya

« Experience of a lifetime » 

– Christelle Boustany

« Recevoir en donnant »

– Nathalie Safar

« Rafraîchissant »

– Nathalie Zalloum

« Fullfilling »

– Joumana Doummar

« Rendez-vous » 

– Fadi Sfeir

« Une paix intérieure que 
personne ne peut sentir sans 
avoir vécu l’expérience. 
Une paix unique »

– Anthony Hobeich

« Traversée »

– Rosemary Romanos

« Traversée »

– Rosemary Romanos

« Humanity and fun »

– Makram de Freige

« Inspiration »

– Jean Abillama

« Hope » 

– Sabine Dagher
« La magie »

– Remy Daccache

« Renouvellement »

– Lamia Moghabghab

« Se ressourcer »

– Nour Moghabghab

« Inoubliable » 

– Yara Maria Kanaan

« Respirer »

– Roula Boustany

« Exceptionelle »

– Marc Tabet

« Reconnecter avec l’essentiel »

– Jimmy Keyrouz

« Approfondir sa foi en agissant 
par amour »

 – Jihane de Freige



Lourdes Alumni 
Camp

بحس بالوجع لمّا إقعد وطوّل بس معكن قد ما طوّلت ما بحس بالوجع... 
إحساس غريب بعرف لكن حلو... إيلي؟ إيلي هيدي أول خبرة إلو بفرسان 
مالطا بس أنا حسّيتو إلو زمان لأن ما حدا عندو هالقوة اللي عندو ياها... 

انشالله بعد عمليتي إقدر ساعدكن أكتر ...

بحبكن 
Joe Jabr, Un de Nos Seigneurs à Lourdes (2012)

Lourdes Alumni 
Camp – 2019

Malgré le mauvais temps qui nous a accueillis, la joie 
et la bonne humeur étaient au rendez-vous pour 
nous faire passer un séjour simplement inoubliable. 

Le thème de cette année « Somewhere over the Rainbow 
» reflète parfaitement notre état d’âme à Chabrouh, mais 
pas seulement… cela nous rappelle aussi le ciel magique de 
Lourdes. Rappelons que ce camp en particulier a pour but 
de raviver la flamme de notre pèlerinage annuel à Lourdes. 
Tant de beaux moments partagés dans ce coin du monde 
qui valent la peine d’être revécus au sein de notre centre à 
Chabrouh. Des activités mémorables se sont enchaînées : 
une soirée dansante avec DJ Joe, les innombrables tours de 
magie de Dr Mickey, un moment de détente et de relaxation 
pour nos jeunes demoiselles avec l’option « massage and spa 
», sans oublier le témoignage émouvant de Nabih Khairallah, 
un de nos Seigneurs à Lourdes. En une phrase, on doit 
surmonter tous les obstacles de la vie malgré les difficultés 
affrontées. Au moment de la messe, invités et volontaires 
ont partagé leurs intentions et vœux avec beaucoup 
d’émotion. Nous sommes tous rentrés à la maison avec un 
cœur rempli de souvenirs et de sérénité et l’impatience de se 
retrouver l’année prochaine.

Christine Antaki – Volontaire Libanaise

Journée de 
sensibilisation 
au syndrome de 
Down à l’USJ

Le lundi 1er avril 2019, à peine 10 jours après la Journée 
internationale pour le syndrome de Down, le club USJ des 
Jeunes de l’Ordre de Malte a présenté une activité pour 

éveiller les consciences sur la réalité du syndrome de Down. 
Pendant la pause déjeuner, des volontaires du club ont donc 
tenu un stand, en y distribuant des brochures qui expliquent 
ce qu’est le syndrome de Down, tout en sensibilisant les 
étudiants sur le fait qu’un chromosome en plus ne signifie 
pas un handicap insurmontable. 
Ghassan Abdel Nour, grand habitué des activités de l’Ordre 
de Malte et atteint du syndrome de Down, a participé à cette 
journée. Ses grands sourires et son incomparable joie de 
vie ont su réchauffer les cœurs des étudiants qui se sont 
empressés de s’intéresser à son parcours, lui qui, aujourd’hui, 
travaille à temps plein, et a participé aux Jeux olympiques de 
natation avec d’autres personnes à besoins spéciaux. Parce 
que, au final, chacun de nous est spécial, et être atteint du 
syndrome de Down n’est pas nécessairement une barrière 
à l’insertion sociale. Ne demandons pas aux personnes 
différentes de parfaitement s’adapter à notre univers, 
adaptons plutôt notre univers de sorte à tous les intégrer !

Laetitia Rached – Volontaire libanaise

Sponsorship 
packages 
distribution 
for the Elderly
In collaboration with College Maristes Champville 
students  

It is with guitar and song rhythms that the Collège mariste 
Champville students joined the volunteers from the Youth 
of the Order of Malta Lebanon to make this sponsorship 

package distribution joyful and fun. The seniors from Ain el-
Remmeneh gathered at the center last week for some fresh 
young spirit and a rich breakfast, before being driven back to 
their respective homes with their monthly packages. Cheers 
to the youth of tomorrow!

Sortie de Pâques 
pour les personnes 
âgées à Chabrouh 

Le samedi 6 avril 2019 est une date mémorable, un 
souvenir qui restera gravé dans notre mémoire, nous 
élèves de la classe de Seconde A du Collège des Frères 

maristes Champville.
Pendant cette journée au centre de l’Ordre de Malte à 

Chabrouh, nous avons été témoins de la bonté et de la 
manifestation du sens d’humanité chez les jeunes bénévoles 
de cette association, avec qui nous avons coopéré au 
service des seniors, dans un cadre d’entente, de partage et 
de compassion. En effet, nous avons accompli notre devoir, 
le service communautaire, qui s’est transformé en une 
simple et pure ambition et volonté personnelle. Et tout cela 
contribuera à notre épanouissement et à notre maturité en 
élargissant notre vision du monde.

elderly activities disabled activities

Les élèves du Collège des Frères maristes Champville (Classe de 2nde A) 
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A unique outing to 
Dream Park

Nothing says warm Saturday afternoon like a convivial 
gathering under the sun. The Youth of the Order Of 
Malta organized a getaway to Dream Park for our 

guests from partnering psychiatric institutions. Minutes 
before hopping on the bus, excitement could be heard from 
our fellow guests. Few of them couldn't hold their jolt about 
this sweet escape, asking for their hand to be held during the 
bus ride. Once in Dream Park, the guests' curious wandering 
gazes devoured the magical and funky setting of the park. 
Eyes were on the bumper cars attraction, word is guests 
were better drivers by far and laughed it all off after one too 
many car bumps. Another favourite is the caterpillar game 
beautifully transporting the guests, the volunteers and 
the scouts out of reality for moments. Delectable chicken 
sandwiches, yummy burgers and crunchy fries were on the 
menu for a relaxed lunch to close down this memorable 
afternoon. Despite it being a few hours and not days, fast yet 
lasting connections with the guests were made. It is a not an 
Order of Malta activity without a rollercoaster of emotions, 
pun contextually intended.

Réa Haddad-Lebanese Volunteer

A special Palm Day 
for our differently-
abled friends

There were cheerful palm branches waiving in the air 
and so many happy faces on this festive day. This Palm 
Sunday, volunteers from the Youth of the Order of 

Malta celebrated with their friends with special needs and 
their families. Together, they all attended a holy mass and a 
procession marking this day with spirituality and emotion. 

A day at Taanayel 
Lake with our 
differently-abled 
friends

25th may, 9 am. Excitements could be heard from 
St Dominique’s department in Deir el Salib. Busses were 
waiting for the guests to carry them on a promising day 

in Deir Tannayel.
After a two-hour ride through the unspoiled landscapes 

of Dahr el Baydr and the wonderful sceneries of Chtaura, we 
arrived at our destination. Guests were delighted to the sight 
of cows, ducks, chickens, birds and horses! They even tried 
to imitate the different sounds and guess which animals 
were associated with which sounds. They walked, hand by 
hand with their volunteers contemplating the calmness of 
the place. The water was clear, and the air fresh. Some of the 
guests chose to relax on the benches and enjoy the sight 
of the ducks paddling. After a tour around the lake, they 
walked back to the food court where the smell of fresh farm 
products such as labneh, yoghurt, halloumi and jam made 
them hungry. After enjoying some snacks, they headed to the 
bus that took them to Khan El Maksoud, a local Lebanese 
restaurant where a yummy lunch was waiting for them. 
Once they arrived plenty of chicken and meat sandwiches 
as well as soft drinks were waiting for them. Volunteers and 
guests filled their tummies while enjoying the surrounding 
greeneries. They laughed, exchanged smiles and thanked 
god for their beautiful day. On their way back, they slept 
breathing fresh air, listening to Lebanese hits, and dreaming 
of a better tomorrow.

Christelle Feghali-Lebanese Volunteer

disabled activities

Special Needs 
Children Camp

Up until the 17th of May, I knew little about how 
volunteering with the Youth of the Order of Malta 
could affect you, change you. I was motivated to 

join the family of volunteers and become one myself for a 
weekend after discussions with friends, loyal to the cause of 
the Order, and whose eyes glow every time they talk about 
the camps, about the guests they were taking care of, about 
the life lessons they have learned in a span of only a few 
days. Coming back from my first camp, I understood where 
this glow came from. The three days spent at the Kids Camp 
felt like years spent in learning, about life, about others, 
about the life of others, about the hardships one has to face 
and about the many blessings we forget to acknowledge. 
They also felt like a sunny summer afternoon, spent meeting 
new people, each person extraordinary in his/her own way. 
They are gifted with attributes that make them not only 
extraordinary volunteers, but extraordinary humans. They 
have set helping others as a primary mission, and they 
have excelled at it. The volunteers I met have managed to 
put a smile on the face of the less fortunate, to stay poised 
and resilient even when everything seemed, at times, too 
suffocating, too much to bear. The selflessness and kindness 
I witnessed during this camp is unlike any I have ever 
encountered, and it only motivated me to give more. 

Getting to work with the Order of Malta family is a very 
humbling experience. It reminded me of how privileged I am 
for being able to wake up to a new day every morning and go 
on about my day, on my feet, on my own terms. It also made 
me realize that there is no greater satisfaction than helping 
others, and knowing that you have contributed to making 
someone the happiest person on the planet, even if it is only 
for a few days. But most important of all, it assured me that 
being of use to others is our duty as young, able people, a 
duty we must fulfill to the greatest extent.

Lynn Abdel Malak – Lebanese Volunteer

It is safe to say that the Chabrouh experience has 
exceeded my expectations. Not only that, but it has 
taught me to view the world with a silver lining. My 

guest, Manessa, and all the other guests, showed me that 
happiness comes from the simplest of things like playing 
on a swing, and not from the shallow material things that 
we surround ourselves with every day. I joined the camp in 
hopes of entertaining and making one guest smile, instead, 
my guest was the one to draw a smile on my face. 

Humbleness, love, and positivity is 
what I experienced in Chabrouh, 
and I will definitely be doing more 
camps with the Youth of the Order 
of Malta.

Tala Farha – Lebanese Volunteer

disabled activities
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Retraite spirituelle 
à Rome 

Un couvent à une heure de la ville éternelle. Des sœurs 
accueillantes qui ne parlent que l’italien. Le silence, 
partout et tout le temps… Non, ce n’est pas le début 

d’un polar d’Agatha Christie, mais bien la retraite spirituelle 
de l’Ordre de Malte cette année. 

Imaginez la tête de deux Libanaises fraîchement 
débarquées d’un pays où le silence est un mythe lorsqu’elles 
se retrouvent dans cette situation. Il serait bon aussi de 
préciser que ce genre de retraite (petit rappel : silencieuse) 
s’est faite cette année pour la première fois : changement 
radical des années précédentes selon le souhait de Son 
Altesse Éminentissime Fra’ Giacomo Dalla Torre.

Il a suffi de quelques mots d’introduction pour débuter ces 
quelques jours. Étant moins d’une vingtaine de personnes, 
nous nous sommes immédiatement senties proches des 
autres retraitants, et, surtout, en confort absolu avec Fra’ 
Georg qui a été notre guide spirituel. Il nous a expliqué le 
programme qui, au premier regard, nous a paru chargé et 
monotone, mais qui s’est révélé enrichissant et passionnant 
un peu plus tous les jours. Notre plus grande surprise a 
également été de pouvoir se rapprocher des autres tout en 
étant silencieux.

Ce silence, source d’angoisse au début, nous a appris 
tant de belles choses : de chérir les moments heureux de 
notre vie, d’apprécier chaque instant de notre existence, 
de profiter de notre passage sur cette terre pour nous 
rapprocher des autres et du Seigneur et, surtout, que nous 
n’avons pas besoin de mots, souvent futiles, pour s’attacher 
aux autres et découvrir des personnes merveilleuses. Nous 
avons eu la chance de côtoyer des retraitants venus des 
quatre coins du monde et nous nous sommes quittés avec la 
promesse et l’espoir de nous revoir bientôt. 

Ce que nous voulons surtout partager, c’est le fait d’avoir 
appris la notion du temps. Trop souvent dans notre vie 
surchargée de nos problèmes quotidiens, nous oublions de 
prendre ce recul et d’apprécier les instants précieux.

Sabine Dagher et Roula Boustany – Volontaires Libanaises 

AUB Social fair

Our goal through holding a stand in NGO fairs is always 
to recruit new volunteers and share information 
about the service we do with other people that 

might be interested. As hard as it is to express what we 
feel volunteering with the Order of Malta, and as much 
as it seems difficult to do this feeling justice with words, 
spreading the message always has a positive impact on the 
people who are present at such events. This year’s NGO 
fairs were a huge success so far and the number of students 
interested in volunteering with us reached high numbers. We 
even met with parents who wanted to take information for 
their kids who couldn’t be here! Many people still don’t know 
what we do, and participating in fairs is what efficiently helps 
give more visibility to the Youth of the Order. One would be 
surprised how many people are excited about it once they 
hear of it! Here’s to spreading the word on our amazing work!

Joy Saade – Lebanese Volunteer

youth activities

« L’excellence d’une 
nation »... dans la 
donation !
NGO Fair à l’USJ

Le 15 avril, un forum associatif et social a eu lieu 
au campus des sciences médicales de l’USJ, 
réunissant des dizaines d’associations tant locales 

qu’internationales. Évidemment, les Jeunes de l’Ordre de 
Malte étaient de la partie, avec un stand animé par le bureau 
du club des Jeunes de l’Ordre de Malte à l’USJ. Malgré le 
temps pluvieux, le dynamisme des volontaires a réussi à 
attirer plusieurs étudiants qui se sont intéressés au stand, 
mais surtout aux activités des Jeunes. Le concept des 
social fairs dans les universités est, de plus en plus, une 
passerelle de choix entre les associations et les étudiants qui 
cherchent à faire du bien autour d’eux.

En espérant revoir les jeunes 
intéressés nombreux aux 
prochaines activités !

Laeticia Rached

Citizenship Fair
au Lycée Abdel Kader

Le Lycée Abdel Kader a organisé une journée porte 
ouverte aux associations actives pour introduire 
ses étudiants au devoir civique envers leur société. 

L’organisation d’événements sociaux dans les écoles est un 
excellent moyen pour présenter aux élèves les opportunités 
d’aider au sein de leur environnement. Cette initiative 
cherche à les sensibiliser, ce qui nous a donné l’occasion de 
les rencontrer et de partager avec eux notre expérience avec 
les Jeunes de l’Ordre de Malte au Liban. 

“We rise by lifting 
others!” 
Laetitia Rached, a real beauty queen – Miss USJ

This young spirited 20 years old woman is beautiful 
from the inside out. Laetitia Rached, a second year 
student in Political Sciences at USJ found her path 

when she pledged to dedicate herself to improving the lives 
of the differently-abled people after volunteering with the 
Youth of the Order of Malta. She decided to participate in 
the Miss USJ contest as it represented an opportunity for 
her to speak about a cause dear to her heart. The contest 
transformed from a beauty pageant to a “Miss porteuse 
de Cause” and as such, Laetitia presented herself into the 
competition as a spokesperson for people with disabilities, 
knowing it would provide a chance for her to shed the 
light on many aspects of the cause. Laetitia won the Miss 
Congeniality title, the 2nd most coveted, and proudly wore 
the colours of the Order. True to her belief, to the question 
asked throughout the competition, what would like to 
change about USJ? Laetitia answered “Develop a scholastic 
program adapted to people with special needs, allowing 
equal access to education for all”.

Nayla Mouawad – Communications Manager

youth activities
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Iftar annuel en 
collaboration avec 
“Who is Hussein?”
L’amour poursuit son chemin

Pour ces jeunes, l’amour est devenu une sorte de pain 
quotidien, qui prend à chaque événement une saveur 
particulière. Varier les engagements, surtout à cet âge, 

fait découvrir la richesse que peut apporter un engagement 
pareil ; ensuite, chacun choisira le goût et la valeur qu’il a 
envie de donner ou plutôt de recevoir pour sa vie. Cette fois, 
ce fut un iftar. Les humains aiment non seulement manger, 
mais surtout s’attabler et partager nourriture, discussion 
et joie. Il paraît que dans l’évangile on parle souvent de ces 
repas avec le Seigneur. 

Il aimait rencontrer ses disciples 
autour d’une table (ou par terre !), 
pour lui c’était des moments où il 
se passait des choses intéressantes. 

Il a multiplié le pain et le poisson, chez le pharisien il a reçu 
la femme pécheresse, un dîner chez Zachée, un autre chez 
Marthe et Marie, jusqu’au dernier repas où il s’est donné 
lui-même en nourriture. Tous ces souvenirs dans un iftar ? 
Et bien oui, puisque lui aussi nous a garanti qu’à chaque fois 
qu’on le fait pour quelqu’un, c’est pour lui et avec lui qu’on le 
fait.

Père Antoine Assaf – Chapelain

Les Influencers 
parlent de nous !

Avec la popularité grandissante des médias sociaux 
et l’apparition d’un très grand nombre d’influenceurs 
de nos jours, les Jeunes de l’Ordre de Malte, toujours 

à la recherche des tendances dans divers domaines, ont 
décidé de lancer des collaborations avec ces influenceurs. 
Le « marketing d’influence » se fait de plus en plus connaître 
comme étant un outil de communication de support pour 
atteindre notre public-cible de jeunes Libanais curieux 
et avides de découvrir de nouvelles choses. Et quoi 
mieux que d’offrir son temps libre au service de l’autre ? 
Doublethatfood, NoGarlicNoOnions, JoinJoe ont déjà été 
de la partie et ont levé les couleurs des Jeunes de l’Ordre 
de Malte sur leurs comptes Instagram. Le lancement de ces 
collaborations n’est qu’à ses débuts, et nous sommes très 
heureux de développer cette rubrique dans le but de montrer 
les Jeunes de l’Ordre sous un autre angle !

youth activities

1. Introduce Yourself 

Hey there, I’m Raphael Zaccar, 25, living in Lebanon. I 
studied Electrical and Computer Engineering, and am 
currently working in the Digital Transformation of the 
Insurance industry! 

2. How dId You Hear about tHe YoutH? 

The Order of Malta has long been in the family: from 
father to daughter to son to second son :) I was first 
introduced to the Order while visiting my sister at the 

Chabrouh camps (back in ’05!), my first experience with 
guests from partnering psychiatric institutions was also 
one of the Youth’s first in ‘06, and then I officially joined 
after my first Lourdes Pilgrimage in 2011. By that time, 
I had been exposed to all of the Youth's activities, and 
the Order and its members were already a part of my 
extended family.  

3. wHat Is Your best memorY? 

Too many - from the hectic Chabrouh camps, to the 
prayers that filled Lourdes’ pilgrimages all the way to the 
5th below ground [level] at one of the institutions we 
serve! I’m lucky enough to have been active for the past 8 
years and have seen (and experienced) all the good that 
you can do by serving our Lords the Sick!

4. tHe YoutH In one word 

Glove-wearers ;) 

5. wHat makes You come back to our 
actIvItIes?

Community. 

I have so many memories from my time with the Youth 
- I’m one of the lucky few who has worked alongside 
3 different generations of volunteers, and the bonds 
I’ve made from such a like-minded community are 
incomparable and irreplaceable. All this and you’re doing 
good to people around you? Now that’s something you 
don’t find everywhere!  

1. Introduce Yourself

Hi everyone, I am Anthony Hobeiche, 26, and Lebanese. 
I studied economics, and I’ve been working in the 
insurance industry for the last 5 years, I’m an insurance 
broker. 

2. How dId You Hear about tHe YoutH? 

I first heard about the Youth from my mom. Every year on 
her way back from the Lourdes pilgrimage, she praises 
young volunteers for their ability to dedicate their time, 
energy and resources to spread love and hope among 
those whom life did not favour.

3. wHat Is Your best memorY? 

A lot of good memories in Chabrouh. My first Camp with 
the German delegation, a life changing experience.

4. tHe YoutH In one word 

Compassionate.

5. wHat makes You come back to our 
actIvItIes?

Being part of the Youth can impact every aspect of your life, I 
strongly encourage you to join us.

meet the youth

ANTHONY 
HOBEICHE

RAPHAEL ZACCAR
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un œil sur les jeunes

LINA 
HOBEICHE
Dame de l’Association Libanaise

L’Ordre de Malte est une grande famille de cœur. Le 
pèlerinage de Lourdes tisse des liens très forts entre 
tous ceux qui y participent, jeunes et moins jeunes, 

pour faire de ce séjour un moment magique. Les jeunes s’y 
donnent de tout cœur et de toute leur énergie. C’est très 
touchant et émouvant de les voir s’occuper de nos invités, 
ces personnes aux potentialités différentes, comme s’ils 
étaient un membre proche de leur famille et bien plus 

encore. Mon expérience avec eux se poursuit chaque année 
avec le camp de Chabrouh qui est organisé pour ceux qui ont 
eu la chance de vivre ce pèlerinage. Les cinq jours passés 
à Lourdes sont si intenses, si remplis et si pleins d’émotion 
qu’il est souvent dur pour eux de revenir à la réalité de la 
vie. Le week-end de Chabrouh les trempe de nouveau dans 
cette ambiance chaleureuse et leur confirme que le voyage 
à Lourdes n’était pas un rêve, que nous sommes toujours là 
pour eux et que la Vierge nous rassemble tous sous sa cape 
blanche. Tout le monde n’a pas la chance de vivre ces cinq 
jours féeriques où les Jeunes de l’Ordre s’occupent avec 
beaucoup d’amour d’un grand nombre de personnes que 
la vie n’a pas gâtées. J’espère que le plus grand nombre de 
jeunes puissent partager ces moments, car en parler n’est 
pas comme les vivre. Croyez-moi, il y a beaucoup plus de 
plaisir à donner qu’à recevoir, et ce que vous donnez vous le 
recevez en échange. Je souhaite à tout jeune de se joindre à 
eux et de tenter cette expérience unique qui vous montrera 
les vraies valeurs de la vie. En espérant que notre famille 
s’agrandisse de jour en jour, je vous dis à très bientôt. 

July

august

september

•	community building
•	spiritual outing
•	children outing
•	elderly outing

•	summer vacation !!!
•	spiritual outing

•	banque scolaire
•	parrainage
•	cancervive camp

And don’t forget Chabrouh project all summer long with 
international delegations ...

For more information, please don’t hesitate to contact:  
jeunes@ordredemalteliban.org

Mark your calendars

The Youth Polo is out!

We are so happy that most our volunteers are wearing the polo during our activities. The polo is a blue navy shirt with 
the Order of Malta's logo embroider on the side and the Lebanese flag on the right sleeve. This design is unisex. The 
polo gives the volunteer a small piece of affiliation to the Youth of The Order of Malta as an honor to the great work the 

young volunteers are doing throughout the year. So hurry up and get yours!!!
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A Special thank you to our Sponsors!

For further information, contact: Centre de l’Association Libanaise des Chevaliers de Malte, Aïn el-Remmaneh, Liban
jeunes@ordredemalteliban.org | www.orderofmaltalebanon.org

“The Lebanese Youth Post” is edited by Christelle Boustany
Marilys Hatem - French copy writing

Photos are by Lamya Moghabghab and Maria Naoum 
Communication Department - Association Libanaise des Chevaliers de Malte

This issue is designed by -scope Ateliers and printed by Aleph

About the Youth 

The Youth of the Sovereign Order of Malta (The Youth) is an 
offshoot of the lebanese Association of the Knights of Malta, 
which was founded in 2006 by a small group of young and 
dedicated volunteers.

Our Vision is to develop a Youth Community dedicated 
to serve human dignity and to foster cultural diversity in 
lebanon

Our Mission is to create a platform for young volunteers to 
work hand in hand to raise hope and serve the forgotten 
people of lebanon. We do so: 

• by restoring the dignity to the physically and mentally 
challenged people through one-on-one care, love and lasting 
relationship.

• by enhancing the well-being of abandoned senior citizens 
and underprivileged children around the socio-medical 
centers of the Order of Malta in lebanon.

The You in the Youth

The continuous growth of the Youth in terms of activities, 
number of volunteers as well as Guests and persons in need 
could not have been achieved without the devotion of our 
volunteers as well as the generous support of our benefactors 
and sponsors.

How You can support the Youth?

By volunteering:
Without You, the Youth would not exist!

If you are a student, young working professional wishing to 
give us some of your time, please send us an information 
request by clicking here or send us an e-mail to jeunes@
ordredemalteliban.org

By sponsoring our activities:
For those wishing to sponsor our activities,  
please send us an e-mail to jeunes@ordredemalteliban.org 

Etablissements Antoine Massoud s.a.l.

Burgers . Wings . 
Frie

s

A Special thank you to our Gold Sponsors!


